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Abstract 
The literally mean of Sincerity is Purity and Sanitation from every bad 
thing or dust; rather it belongs to physical dust or in the inner side of the 
body. And in the formal meaning we can say: to give up to be show off 
your good deeds and noble actions. It is very important for a Muslim to 
be a sincere Muslim. Whenever he does any good deed or noble action he 
should do it only to gain a great happiness from his Lord. Prophet 
(P.B.U.H) emphasized over Sincerity in actions as he said "Action 
depend on intentions" means if your intention is good then your actions 
would be definitely acceptable; On the other hand, if your intention is not 
pure then your actions would not be preceded well. There are many 
benefits of Sincerity. For example: our greatest enemy does not be able to 
deceive us, and who is sincere man gets away from grief and sorrows, 
and he gets also abundance Rizq form his Creator. 
Keywords: Sincerity, literally and formal meaning of Sincerity, benefits 
if Sincerity, opinions of Scholars about it. 
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  :يدهالتم

 فلا الله يهده مَن أعمالنا، سيِّئات ومن أنفسنا شرور من �� ونعوذ ونستغفره، ونستعينه نحمده � الحمد

قال  ورسولُه، عبدُه محمداً  أنَّ  وأشهد له، شريك لا وحده الله إلاَّ  إله لا أن وأشهد له، هاديَ  فلا يُضلل ومَن له، مُضلَّ 

 ]5: البينة[  � �� � � � � � � � � ]. وقال تعالى: 83: ص[  �� � � تعالى:

 ص في اللغة:الإخلا

 والخالص 1،و�ذيبه الشّيء تنقية على تدلّ  الّتي) ص ل خ( مادّة من مأخوذ وهو يخلص أخلص مصدر

  . فخلص خلّصته ويقال فيه، شوب لا لما يقال قد والصّافي فيه كان أن بعد شوبه عنه زال ما الخالص أنّ  إلاّ  فيكالصّا

رحمه الله: الإخلاص في اللغة: ترك 4، وقال الجرجاني3رحمه الله: أخلص �: تَـرَك الر�ءَ.2وقال الفيروز آ�دي

 6.ي زال عنه شوبه الذي كان فيهالصافي الذهو الخالص: ، والشيء 5الر�ء في الطاعات.

 وسلم، نجا ثمّ  نشب قد كان إذا وخلاصا خلوصا يخلص �لفتح، الشّيء خلص: رحمه الله7منظور ابن قال

قرئ  و  8 � � � � ال تعالى:وق اختاره،: الشّيء وأخلص أمحضه،: دينه � وأخلص وخلّصه، وأخلصه

   .صينالمخلِ �لكسر 

 الله أخلصهم الّذين صينو�لمخلَ  ،تعالى � العبادة أخلصوا الّذين صين�لمخلِ  يعني: رحمه الله9ثعلب قالو 

  . عزّوجلّ 

� � � �� � � � �رحمه الله: في قوله تعالى: 10وقال الزجاج
وقرئ مخلِصا، والمخلَص: الذي  11

� � �  لسورة قيل لذلك ووالمخلِص: الذي وحَّد الله تعالى خالصا،  12جعله مختارا خالصا من الدنس،أخلصه الله ف

 . الإخلاص سورة �

 قد �ا اللاّفظ لأنّ  أو س،وتقدّ  تعالى الله صفة في خالصة لأّ�اسميت بذلك : رحمه الله 13الأثير ابن قالو 

   15.الرّ�ء ترك: الطاّعة في والإخلاص. التّوحيد كلمة: الإخلاص لمةوك 14وجلّ، عزّ  � التّوحيد أخلص

 :صطلاحالإخلاص في الا

  ذكر العلماء في تعريف الإخلاص عدة تعريفات أهمها ما يلي: 

  17رحمه الله: الإخلاص هو إفراد الحق سبحانه �لقصد في الطاعة. 16قال ابن القيم

 عن القلب تخليص: هو وقيل ،تعالى الله غير شاهدا لعملك طلبت ألاّ : الإخلاص: رحمه الله الجرجانيّ  وقال

 يسمّى عنه وخلص شوبه عن صفا فإذا غيره، يشوبه أن يتصوّر شيء كلّ  أنّ  وتحقيقه ه،لصفائ المكدّر الشّوب شائبة

 ومن والدّم، الفرث من شوب فيه نيكو  لا أن اللّبن خلوص فإنمّا. 18 � � � � � � �  :تعالى قال خالصا،

 19.به يمتزج أن يمكن ما كلّ 

 يشوبه أن يتصوّر ما فكلّ  صفاءه، يكدّر شوب كلّ  من القلب تخليص: "الإخلاص :رحمه الله 20المناويّ  وقال

 وقيل. الإخلاص على يعين عمل الإخلاص: وقيل .خالصا يسمّى منه وخلص شوبه عن صفا فإذا غيره يشوبه



 في ضوء تعليمات القرآن والسنة و في أحكام مقاصد الشريعة أهمية الإخلاص في حياتنا

122 

 

 21.والخلل التّهمة من العمل تصفية وقيل شخاص،الأ رؤية عن الخلاص

 السّرّ  تصفية وقيل وحده، �ا المعبود يعبد أن إلى �لعبادة القصد "هو الإخلاص: رحمه الله 22الكفويّ  وقال

  23."والعمل والقول

، وقال بعضهم: 25رحمه الله: الإخلاص أن تستوي أفعال العبد في الظاهر والباطن. 24وقال حذيفة المرعشي

  26خلاص أن لا تطلب على عملك شاهدا إلا الله، ولا مجاز� سواه.الإ

 للعَرَض طلبًا ولا سمعةً، ولا ر�ءً  لا وحده، الله إلى به والتقرّب العمل صرف: الإخلاص أن يتّضح: مما سبقو 

: رحمه الله27اضعي بن الفضيل قال ولهذا .رضاه في ويطمع عقابه، ويخشى الله، ثواب يرجو وإنما تصنـّعًا، ولا الزائل،

 28.منهما الله يعافيك أن: والإخلاص شرك، لأجلهم والعمل ر�ء، النّاس لأجل العمل ترك

 وحده تعالى الله وجه وتعليمه وتوجيهاته تصرفاته، وسائر وقوله، بعمله، يقَصد أن المسلم حياة في :والإخلاص

در له في قلوب الناس من أجل صلاح قلبه هو الذي لا يبالي لو خرج كل ق والمخلص: .سواه رب ولا له شريك لا

 مع الله ، ولا يحب أن يطلع الناس على مثاقيل الذر من عمله.

وفرق آخر:  ،وهو �بع ،وهو الأول، والإخلاص فرع ،والفرق بين الإخلاص والصدق: أن الصدق أصل

  29الإخلاص لا يكون إلا بعد الدخول في العمل.

  :المسلم حياة في الإخلاص أهمية

أمر نبيه صلى و  30،�  �� � � � � � � � �ص في قوله:  �لإخلا عباده الله تعالى أمر لقد

وأيضا قال الله تعالى:   31، � � �� � �لعبادة الله، وفي قوله:  الله عليه وسلم أن يصف نفسه �خلاص ا

� � � � � � وقال تعالى أيضا:   32، الـْخَالِصُ  الدِّينُ  � ألاَ ،* � � � � � � � � � �

� � � � � � ،33  

و وصف الله تعالى نفسه �نه ما خلق الموت والحياة إلا ليبلوَ الناس أيهم أحسن عملا، فقال الله عزّوجلّ: 

  34.  � � � � � �لَّذيِْ � �

 خلصهأ ما: علي أ� �: قالوا، وأصوَبهُ أخلَصُهُ  هو ض رحمه الله عن العمل الحسن:عيا بن الفضيل قالو 

 حتى يقُبل، لم خالصًا يكن ولم صوا�ً  كان وإذا يقُبل، لم صوا�ً  يكن ولم خالصًا كان إذا العمل إن": فقال وأصوبه؟

� � � � :  تعالى قوله قرأ ثم 35،السنة على يكون أن والصواب �، يكون أن والخالص ،صوا�ً  خالصًا يكون

 � �� � � � � � � �.36   

 �، والعمل القصد إخلاص: الوجه فإسلام 37،  � � � �� � � � � � �لى:  تعا وقال

 38.وسنته صلى الله عليه وسلم الله رسول متابعة: فيه والإحسان

� � � � � � �   الإخلاص، في قوله: أمته معه أن يكونوا مع أهلوقد أوصى الله نبيه صلى الله عليه وسلم و 

� � � � � .39   

�  � � � �� � � � � �والذين يريدون وجه الله وصفهم الله ��م المفلحون في قوله تعالى:  
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� � � � �� � � � �.40  

 � � � � � � � � � � وذكر الله عزّوجلّ أوصاف أهل الجنة الإخلاص في الدنيا، فقال تعالى:

�.41 

� � �  � � � �  � � �ووعد المخلص �لنجاة من النار، والرضا يوم القيامة فقال تعالى:  

� � � � �  و�لأجر العظيم في الآخرة، في قوله تعالى:  42،� ��  جهِْ � � - � � � � � � �

وقال  43،  � �� � � � � � � � � �� � � � � � � � � � �

44. � � � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � � �تعالى: 
  

  : قال عن النبي صلى الله عليه وسلم مالك بن أنس عن الحديث في ثبت وقد

ُ�ومُ "
ُ
، وَ� َ� �� ِ� اُ�ْ�ِ�ِ َّ ِ ��

َ
 أ

ُ
� َ ، وَُ�َ���َ ِ

َّ
صُ ا�َ�َ�ِ� ِ�

َ
�

ْ
� إِ� ٍ�ِ�ْ�ُ �ُ

ْ
�
َ
� َّ� ِ

ْ ��
َ
��َ 

ُّ
��ِ�ُ 

َ
� 

ٌ
ث

َ
�

َ
�  

َّ
ِ�ن

َ
� ،�ْ ِ ِ

���َ� َ َ ��

 ْ� ِ ِ
 ِ�ْ� وَرَا��

ُ
�� ِ

ُ�
� 

َ
ْ�َ�ة

َّ
 �45"ا��

 وحمدهم، مدحهم ولا الناس ثناء ولا سمعة، ولا ر�ءً  يريد لا عزّوجلّ، � مخلصًا يكون أن المسلم على فيجب

 وقال 46، الله إِلىَ  أدَْعُو سَبِيلِي ـذِهِ هَ  قُلْ  : سبحانه قال كما تعالى وجهه يريد الله إلى ويدعو الصالحات، يعمل إنما

  47. الله إِلىَ  دَعَا ممَِّّن قَـوْلاً  أَحْسَنُ  وَمَنْ وتعالى:   سبحانه

 ورأس وقاعدته، العمل أساس أهمية الإخلاص والنية، وجعل مدار الأعمال عليهما، وهي ولقد بين النبي صلى الله عليه وسلم

 ويفسد بصحتها يصح لها �بع والعمل وسائقه، وقائده، العمل، روح لأ�ا ، بُنيَِ  عليه الذي وأصله وعموده، الأمر

فعن عمر بن  48،والآخرة الدنيا في لدرجاتا تتفاوت وبحسبها الخذلان، يحصل وبعدمها التوفيق، يحصل و�ا بفسادها،

  : صلى الله عليه وسلم النبي قالالخطاب � قال: 

َ إِ "
َّ���  

َ� ْ
َ ا�

ْ
� 

ُ
َ إِ وَ  �تِ �َ ��ِّ ��ِ  �ل

َّ���  ِ� ِ
ّ ُ

  ��َ  ئٍ ا��ِ  �
َ
   49ى���"��َ �

بوية، لاشماله على قاعدة شرعية تدخل كل العبادات ولا يستثنى منها وهذا الحديث من أهم الأحاديث الن

شيء، فالصلاة والصيام والجهاد والحج والصدقة وغيرها من العبادات، كلها محتاجة إلى النية الصالحة و الإخلاص في 

  50العمل.

النية الصالحة، بل ذكر جملة من ببيان هذه القاعدة للناس، وأن مدار العمل على  صلى الله عليه وسلمولم يكتنف النبي 

  الأعمال وحثَّ على تصحيح النية فيها لأهميتها، ومن تلك الأعمال: 

  : صلى الله عليه وسلمقال رسول الله  التوحيد:

" َ� ِ��
ْ
�
ُ
َ��ءِ، َ���َّ � ْ�َ�ابُ ا��َّ

َ
ُ أ َ� �ْ�َ�ِ

ُ
� 

َّ
ِ�ً��، إِ�

ْ� ُ� 
ُّ

�
َ
� ُ  ا�َّ

َّ
َ إِ�  إِ�َ

َ
� 

�
��ْ�َ 

َ
�ل

َ
 ا�َ�ْ�شِ، َ��  َ�� �

َ
إِ�

 َ ِ ����َ
َ
َ� ا��

َ
  51"�اْ�َ��

 الخروج إلى المسجد:

  : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم

 ِ�
َ
�، وَذ

ً
��ْ�ِ َ� �� ِ

ْ ً�� وَِ��� ْ َ �� ،�ِ�ِ��ُ � ِ
�

� َ�ْ�ِ�ِ�، وَ� ِ
�

� �ِ�ِ
َ
��َ 

َ
��َ 

ُ
� َّ��َ

ُ
� �ِ�َ��َ َ � ا�� ِ

�
� �ِ�ُ  ا��َّ

ُ
ة
َ
��َ" ��ُ

َّ
�
َ
 أ

َ
�
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َ
��َ ِ

ّ
��َ�52  

 الصيام:

  قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: 

" ِ��ِ
ْ
�
َ
مَ ِ�ْ� ذ

َّ
�

َ
�
َ
� ��َ ُ َ� �َ�ِ

ُ
� ،  وَاْ�ِ�َ����ً

ً��� َ ، إِ��
َ

�� � ���� أ��� ��ل ر��ل � و  53"،َ�ْ� َ��مَ رََ�َ��ن

�� "و��
ً
�� �ِ

َ
� َ� �رِ َ�ْ�ِ��� ُ� َ�ِ� ا��َّ َ ُ وَ��ْ  ا�َّ

َ
� َّ��َ ، ِ

َّ
� َ�ِ��ِ� ا� ِ

�
  54"�َ�ْ� َ��مَ َ�ْ�ً�� �

  قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: قيام الليل: 

" 
َّ

�
َ
�
َ
� ��َ ُ َ� �َ�ِ

ُ
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�
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  55"�مَ ِ�ْ� ذ

 الصدقة و ذكر الله:

  قال:  صلى الله عليه وسلمعن أبي هريرة، عن النبي 
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 الجهاد:

  : صلى الله عليه وسلم قال رسول الله
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 اتباع الجنائز: 

  قال:  صلى الله عليه وسلمعن أبي هريرة أن رسول الله 
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 سلف:ال أقوال فيالإخلاص 

  60.ولسانه قلبه من الحكمة ينابيع ظهرت إلاّ  يوما أربعين قطّ  عبد أخلص ما: رحمه الله59مكحول قال

  62.والرّ�ء الوساوس كثرة عنه انقطعت العبد أخلص إذا: رحمه الله 61الدّارانيّ  سليمان أبو قال

 قلبي عن الرّ�ء إسقاط في أجتهد وكم الإخلاص، الدّنيا في شيء أعزّ : رحمه الله 63لحسينا بن يوسف قال

  64.آخر لون على ينبت فكأنهّ

 أرأيت عنه، أسأل عمّا أنبئني: فقال الصّامت، بن عبادة إلى رجل جاء: رحمه الله 65حوشب بن شهر قال

 كان فمن شريك خير أ�: يقول تعالى الله إنّ  شيء، له ليس: عبادة فقال يحمد؟ أن ويحبّ  الله وجه يبتغي يصلّي رجلا
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  66.فيه لي حاجة لا كلّه له فهو شريك معي له

 ولا فيفسده شيطان ولا فيكتبه ملك يعلمه لا العبد، وبين الله بين سرّ  الإخلاص: الله رحمه 67الجنيد قال

  68.فيميله هوى

 69، � � � � � � � � � � � �ؒ � � : تعالى قوله تفسير في رحمه الله كثير ابن قال

 70.صلى الله عليه وسلم الله رسول شريعة على صوا� � خالصا يكون أن بدّ  لا المتقبّل العمل ركنا وهذان

  71.ينفعه ولا ينقله رملا جرابه يملأ كالمسافر قتداءا ولا إخلاص بغير العمل: الله رحمه القيّم ابن قال

 :الإخلاص وفوائده تار ثم

 الله لمحبة: الأصل هي القلوب أعمال أن ولاشك الإسلام، أئمة �تفاق القلوب أعمال أهم من الإخلاص

 في الإنسان منزلة يرفع وبه، والأفعالوالأقوال،  الأعمال قبول في الأساس هوو  ،عليه الصلاة والسلام ورسوله عزّوجلّ 

 به الله وينصر الاجتماعيّة العلاقات يقوّيو الله،  غير عبوديةّ من هيحرّر و والأوهام،  الوساوس ه عنيبعدو والآخرة،  الدّنيا

 إيمان �لسّعادة، يقوّي يشعر ويجعله الإنسان لقلب الطّمأنينة يحقّقو الدّنيا،  في الإنسان شدائد يفرجّو الأمّة، 

   72.الإنسان

 :�لأدلة �تي ماوائده الإخلاص ف منو 

  قبول العمل:

   قال: قال النبي صلى الله عليه وسلم: �عن أبي أمامة الباهلي 
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  حصول الأجر:

  : صلى الله عليه وسلم قال: قال ص �وقا أبي بن سعدعن 
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 75 نية في كل شيء، حتى في الطعام والشراب.وقال زبيد اليامي رحمه الله: إني أحب أن تكون لي

 مغفرة الذنوب: 

  يقول: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: � عبد الله بن عمرو وعن 
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  إدراك أجر العمل وإن عجز عنه:

� � � � � � �  �� � � � � � � � � � � � � �قال الله عزّوجلّ:   

  : تبوك غزوة في صلى الله عليه وسلم النبي قال ولهذا ،عباده إلى وإحسانه، الله فضل على يدل وهذا 77، � � � �
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هُمُ  عِبادَكَ  إِلاَّ   :طيع الشيطان إغواء المخلصين، في قوله تعالىلا يستحماية النفس من الشيطان:   مِنـْ

  80. الْمُخْلَصِينَ 

  82رحمه الله: � نفس أخلصي، تتخلصي.81وقال المعروف الكرخي

  انقطاع الوساوس والبعد عن الر�ء: 

  83.�ءوالرّ  الوساوس كثرة عنه انقطعت العبد أخلص إذا: رحمه الله الدّارانيّ  سليمان أبو قال

   النجاة من الفتن:

�  �� � � � � � �� � � � � � � � � �� � � �قال الله تعالى في سورة يوسف:  

� � � .84  

 : زوال الهم وكثرة الرزق

  قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم:  � عن أنس بن مالكو 
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 تفريج الكروب: 

  عن ابن عمر رضي الله عنهما، عن النبي صلى الله عليه وسلم، قال: 
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في حياة المسلم، وأسئل  الإخلاصمن الآ�ت والأحاديث وأقوال السلف يظهر أهمية  سبق ما ى كلعل بناءو 

الله الكريم �ن يرزقنا الإخلاص ويثبته في قلوبنا، ويطهر قلوبنا وأعمالنا من الر�ء والنفاق، وصلى الله على سيد� محمد 

 وعلى آله و صحبه و�رك وسلم.

  الخاتمة

 .الإسلام أئمة �تفاق القلوب أعمال أهم من الإخلاص.1

  ..لا يستطيع الشيطان إغواء المخلصين2

  .والرّ�ء الوساوس كثرة عنه انقطعت العبد أخلص إذا.3

  .فقط الله رضاء .الحصول4

 وخلص شوبه عن صفا فإذا غيره يشوبه أن يتصوّر ما فكلّ  صفاءه، يكدّر شوب كلّ  من القلب تخليص.5

  .خالصا يسمّى منه
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